Inscriptions et conventions
en partenariat avec la SOFOR

SofFoR.

SUP-OUEST
FORMATICN
RECHERCHE

Formation se déroulant 4 jours
Possibilité de s’adapter aux besoins des institutions
Coiit pédagogique :
820 euros pour les inscriptions institutionnelles
Demi-tarif pour les inscriptions individuelles
Une liste d’hétels sera fournie a l'inscription.

Renseighements et inscriptions par téléphone, mail ou via le
site internet de la SOFOR.

SOFOR - Sud-Ouest Formation Recherche
15 rue de Belgique, 33800 Bordeaux
Tél : 05.56.91.39.58
Mail : formations@sofor.net
Site web : www.sofor.net

Référente formation a la SOFOR : Fanny LUNG (directrice)

La SOFOR est un organisme de formation certifié Qualiopi par
AFNOR Certification jusqu’en juillet 2024. Egalement référencé
DataDock (n°1621) et habilité a proposer des actions de DPC (n°
ODPC 3185).

Association Loi de 1901 N°72.33.00625.33 — 30 juillet 1984 -
Préfecture de la Gironde

APSYFA

Association Psychanalytique des Thérapeutes Familiaux d’Aquitaine

Formation

Sensibilisation a I’accueil et a ’'accompagnement
des personnes et des familles endeuillées

Dates de Formation :

Elles seront a déterminer ultérieurement et en fonction des inscriptions

LIEU :
Athénée municipale

Place Saint Christoly, Bordeaux
Tram, lignes B et C, station « Hétel de ville »


http://www.sofor.net/
mailto:formations@sofor.net

Programme |

Problématique

Perdre un proche implique pour le sujet d’étre traversé par la souffrance.
Rien ne sera plus comme avant ...

En fonction de leur parcours et de I’histoire familiale, certains traversent
cette épreuve, d’autres auront besoin d’étre accompagnés, soit en
individuel soit en groupe ...Des réaménagements seront a envisager.

Objectifs
Cette formation devra permettre aux participants de :

Repérer les différents processus de deuil en fonction de ’age, du
contexte du déces et de I’histoire familiale.

Identifier les ¢éléments qui peuvent conduire a des deuils
compliqués (identification — incorporation — introjection...).
Accueillir et accompagner la personne, ou la famille, endeuillée.
Connaitre les associations ou professionnels qui accompagnent les
personnes ou les familles endeuillées.

Contenu pédagogique

Nul ne peut échapper a I’expérience douloureuse de la perte

Processus de séparation/ individuation : perdre pour grandir

S. Freud, M. Klein, W. Bion, D. Winnicott, P-C. Racamier, J.
Lacan, N. Abraham et M. Torok, J. Allouch, L. Laufer, M. Hanus,
M-F. Bacqug, C. Fleury...

Processus de deuil en question : réactions face a la perte, une
temporalit¢ chamboulée, des reperes a (re)construire, les liens a
réinventer

Quand les deuils se compliquent : 4ge de la personne décédée,
contexte et circonstances du déces, attendu ou traumatique...Quels
mots pour le dire, dans quelle temporalité ?

Pourquoi les deuils se compliquent : repérer les éléments de
I’histoire, les modalités relationnelles a I’ceuvre dans la famille, les
capacités de dépassement ou au contraire les aléas de la traversée
des processus du deuil dans la famille.

Modalités pédagogiques :
Chaque journée, les intervenants développent certains points

programme qui seront discutés et partagés en groupe au travers de

plusieurs supports :

e Histoires cliniques,

e M¢édiations : littérature, contes, chansons, vidéos, jeux de
Evaluation
Questionnaires de bilan et d’auto-¢valuation des acquis de la formation.
Elaboration orale en groupe.
Personnes concernées

Tout professionnel en contact avec un sujet ou des familles endeuillés
Durée

4 journées qui seront a déterminer ultérieurement et en fonction des
inscriptions

Formateurs
Membres de ’APSYFA

Bagnéres Marilys

Psychologue clinicienne et thérapeute familiale
Lebreton Maryse

Psychologue clinicienne et thérapeute familiale
Lombard Isabelle

Psychologue clinicienne et thérapeute familiale
Torlois Lara

Psychologue clinicienne et thérapeute familiale

APSYFA

L’Association Psychanalytique des Thérapeutes Familiaux d’Aquitaine a

pour objectif de promouvoir la pratique, la diffusion, la formation et

l'information en matiere de psychanalyse familiale, de couple et groupale.

30 allées de Tourny
33000 Bordeaux
06 87 53 62 66

apsyfa@amail.com www.apsyfa.fr



http://www.apsyfa.fr/
mailto:apsyfa@gmail.com

