Inscriptions et conventions
en partenariat avec la SOFOR

SofFoR.

SUP-OUEST
FORMATICN
RECHERCHE

Formation se déroulant sur 2 années consécutives
Colt pédagogique de chaque année :
Inscription individuelle : 800 euros
Inscription institutionnelle : 1200 euros

Une liste d’hétels sera fournie a l'inscription.

Renseignements et inscriptions par téléphone, mail ou via le
site internet de la SOFOR.

SOFOR - Sud-Ouest Formation Recherche
15 rue de Belgique, 33800 Bordeaux
Tél : 05.56.91.39.58
Mail : formations@sofor.net

Site web : www.sofor.net

La SOFOR est un organisme de formation certifié Qualiopi par
AFNOR Certification jusqu’en juillet 2024. Egalement référencé
DataDock (n°1621) et habilité a proposer des actions de DPC (n°
ODPC 3185).

APSYFA

Association Psychanalytique des Thérapeutes Familiaux d’Aquitaine
Formation

APPROCHE PSYCHANALYTIRQUE DU GROUPE

« Un sujet tout seul, ¢a n’existe pas »
Le sujet se construit dans et par le groupe, d’abord familial.
Cette dimension fondamentale va étre mise en jeu et remobilisée dans
les groupes, du groupe « ordinaire » au groupe thérapeutique.

Dates

2025 : 10/01, 14/02, 14/03, 11/04,13/06 , 04/07, 12/09, 10/10, 14/11, 12/12
2026 :16/01,27/02,20/03, 24/04, 12/06, 03/07, 11/09, 09/10, 13/11, 11/12.

LIEU
Athénée municipale

Place Saint Christoly, Bordeaux
Tram, lignes B et C, station « Hétel de ville »


mailto:formations@sofor.net
http://www.sofor.net/

| Programme |

Objectifs
e Connaitre et comprendre les principaux concepts de la
psychanalyse groupale et leur histoire.
e Acquérir des éléments théoriques sur le groupe ainsi que sur le
fonctionnement groupal.
e FEtre en mesure de comprendre et de repérer les modalités
spécifiques du fonctionnement groupal.

e Pouvoir construire un dispositif de soin en groupe au sein de son
institution.

Contenu de la formation

e Freud, les textes fondateurs.

e Bion, ses apports sur I'étude du groupe, la naissance de la
pensée.

o Winnicott, la construction du psychisme dans le lien a l'autre, le
processus de séparation individuation.

e Anzieu, les organisateurs de groupe, les enveloppes psychiques,
l'llusion groupale, le processus thérapeutique.

e Kaés, les organisateurs, les alliances inconscientes, la groupalité
et les espaces psychiques, l'institution.

e |e concept de cadre, ses fonctions.

e Les indications et les dispositifs.

Modalités pédagogiques :
A chaque séance :
e des concepts de la psychanalyse groupale sont d'abord exposés
(conférences, textes, films, récits, contes...) et travaillés en

groupe ;
e une présentation clinique par I'un des participants est élaborée en
groupe.
Evaluation

Evaluation individuelle & partir de questionnaires et groupale a l'oral sur
les acquis de la formation.

Personnes concernées et pré-requis

L'ensemble des professionnels des champs médical, médico-social,
social, éducatif et judiciaire ou ayant une pratique en libéral.

Entretien individuel avec un des formateurs avant I'entrée en formation.
Maximum 12 participants.

Durée

e Cette formation se déroule sur 2 ans (total: 80h de formation).

¢ 10 séances de 4 heures de formation par an (40 heures / an).

e Les séances ont lieu sur des vendredis aprés-midi de 13h30 a
17h30.

e Calendrier 2025 : 10 janvier, 14 février, 14 mars, 11 avril, 13 juin, 4
juillet, 12 septembre, 10 octobre, 14 novembre et 12 décembre .

e Tarifs: (voir au dos de la plaquette).

Formateurs

Membres de ’APSYFA

Bagnéres Marilys

Psychologue clinicienne et thérapeute familiale
Lacombe Denis

Psychologue clinicien et thérapeute familial
Lebreton Maryse

Psychologue clinicienne et thérapeute familiale
Soudry Jean Philippe

Psychologue clinicien et thérapeute familial

APSYFA
L'Association Psychanalytique des Thérapeutes Familiaux d’Aquitaine a
pour objectif de promouvoir la pratique, la diffusion, la formation et
'information en matiere de psychanalyse familiale, de couple et groupale.

30 allées de Tourny
33000 Bordeaux
06 87 53 62 66

apsyfa@agmail.com www.apsyfa.fr



http://www.apsyfa.fr/
mailto:apsyfa@gmail.com

