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Cristelle LEBON

Quand l'inconscient familial surgit : 
expressions sensorielles et traces archaïques

L'inconscient familial ne se manifeste pas uniquement par les mots et les rêves. Des 
expressions sensorielles, des atmosphères troublantes ou des «souvenirs» énigmatiques 
émergent en séance. Des traces d'expériences traumatiques se réactivent en situation 
thérapeutique avant même d'accéder à la représentation. Ces expressions de l'inconscient 
familial et leur potentialité messagère ouvrent de nouvelles voies  de transformation des 

souffrances familiales.
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