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 « Parlez-moi d’amour, redites-moi des choses tendres », nous chantait Lucienne 

Boyer jadis. Quel est donc cet étrange sentiment que d’aucuns attendent autant dans une mise 

en mots que dans une répétition de gestes tendres marquant une qualité de lien ? Comment 

comprendre l’engouement humain pour l’amour et ses diverses déclinaisons ? Et lorsque ce 

sentiment s’étiole, s’interrompt, vire à la trahison et au drame, l’infidélité peut mener vers 

une possible rupture de liens. 

 Issu du latin amor, l’amour désigne une disposition affective envers autrui, des 

valeurs (le beau, la justice…) ou des choses (la patrie, la nature…). La Grèce antique, quant-

à-elle, évoque l’amitié (Phylia), l’amour érotique (Éros) et l’amour familial (storgê). 

Toutefois, un amour singulier s’y dégage : l’amour altruiste (Agapè) devenant l’Amor Dei 

dans la culture chrétienne, introduit l’amour divin. Dès lors, l’amour semble s’acoquiner avec 

une morale aux accents transcendants obligeant notamment les couples, à une fidélité 

légalisée. L’amour et la fidélité sont ainsi polysémiques : ils s’adressent à des personnes, des 

valeurs ou des choses. 

 L’amour et la fidélité n’ont d’existence que par ce qui s’y oppose, c’est-à-dire, la 

haine et l’infidélité. Ceci laisse-t-il supposer une ambivalence incontournable dans tout lien ? 

L’amour « pur » serait-il une idéologie attisant l’infidélité ? 

  Selon Freud, « l’amour naît en s’étayant sur la satisfaction du besoin de nourriture». 

La mère devient ainsi le premier objet d’amour érotique de l’enfant, lui faisant découvrir 

plaisir et déplaisir d’organe. L’établissement de ce lien d’amour s’inscrit dans une 

dynamique narcissique alimentée par la séduction. Ces premiers rapports parent-enfant sont 

sous les feux des pulsions, lesquelles se préoccupent d’un objet fantasmatique plutôt que réel. 

Pouvons-nous en déduire que l’amour humain s’initierait à partir d’un bain 

d’interfantasmatisation produit par le groupe sociofamilial ? L’amour se nourrit-il d’une 

illusion groupale indispensable au système narcissique ? Qu’en est-il de sa transmission à 

travers les générations ? 

 Les prescriptions et les interdits que véhiculent les mythes aux origines des sociétés 

ont infiltrés la vie fantasmatique, traductrice de désirs. Mais, si l’amour fidèle se rapporte à 
une permanence, serait-ce la haine qui, refoulée ou clivée, trouve enfin dans l’infidélité sa 

plus fidèle expression ? Et dans les méandres du désir, l’infidélité agie peut-elle répondre à 

une fidélité inconsciente ? L’infidèle dans le couple et la famille rejoue-t-il les effets d’un 

trauma ?  

 Comment penser, dans nos sociétés actuelles, l’organisation de l’ambivalence amour 

- haine au sein du couple et de la famille, fondatrice des premiers liens et porteuse d’un 

héritage générationnel ? Quelles en seront les contours et ses possibles transformations à 

partir d’une interfantasmatisation groupale originaire ? Comment l’ambivalence affecte-t-elle 

la fidélité et quels peuvent être ses effets dans le couple et la famille ?  

 C’est ce que le présent cycle de conférences propose de découvrir.  
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INTERVENANTS 
 

Lambros COULOUBARITSIS, docteur en philosophie, Prof. Emérite ULB  

Elisabeth DARCHIS, psychologue, thérapeute psychanalytique de groupe, 

famille, couple. Présidente AENAMT (Abraham - Torok) et SIPFP (Famille – 

périnatalité). Membre SFTFP, SFPPG, APPCF, AIPCF   

Françoise MEVEL, Psychologue clinicienne, Docteur en psychologie 

clinique, Membre comite rédaction Divan familial, Présidente APSYFA 

Bordeaux  

Martine LAGARRIGUE, psychothérapeute psychanalytique et systémique, 

thérapeute de couple et de famille. Membre APPCF, AENAMT, EFPP, 

SIPFP.   

Bruno LE CLEF, psychanalyste, thérapeute de couple et de famille, 

superviseur dans le champ psycho médico-social. Président APPCF, membre 

AIPCF, EFPP, Caps Freudiens, AENAMT 

Muriel SOULIÉ, Psychiatre, pédopsychiatre, psychanalyste, membre de la 

SPRF, APPCF, clinicienne psychanalytique de couple et de famille 

Daniel SCHURMANS, Psychiatre, ethnopsychiatre. Fondateur du Centre de 

Santé mentale pour migrants Tabane, membre APPCF et GREPFA 

 

Inscriptions : envoyer votre demande d’inscription et la preuve de paiement 

par courriel à  appcfcol@gmail.com . Dès sa réception vous recevez un courrier 

de confirmation d’inscription. Le lien zoom est envoyé la veille de la 

conférence. L’enregistrement de la conférence est inclus dans le prix. 

Horaire : Accueil 9h45 ; conférence de 10h à 12h 

Prix : 20,- €/séance ; 80 € le cycle ; 10 €/séance pour étudiants non-engagés 

dans une activité professionnelle ; membres APPCF : gratuit 

N° compte : code IBAN : BE46 5230 8098 1436   code BIC : TRIOBEBB 

 
 CADRE APPCF : Martine Lagarrigue, Bruno Le Clef, Elisabeth Darchis, Dr Muriel Soulie, Benoît de Coster, 

Dr Daniel Schurmans 

Avec le soutien de Martine Vermeylen et Dr Charles Burquel (†)  

 

Samedi 15 novembre 2025 :  

Amours et fidélité : un subtil parfum des origines ? – Bruno Le Clef 

 

Samedi 13 décembre 2025 :  

Amour et infidélité en couple et dans le couple – Muriel Soulié 

 

Samedi 14 février 2026 :  

L’infidélité en milieu traditionnel et polygame – Daniel Schurmans 

 

Samedi 14 mars 2026 :  

Je te crois, tu me crois : à l'impossible, nul n'est tenu –  

Françoise Mevel  

 

Samedi 18 avril 2026 : 

Recours à l’infidélité en périnatalité - Elisabeth Darchis 

 

Samedi 16 mai 2026 

Une clinique sur l’amour – Martine Lagarrigue 

 

Samedi 6 juin 2026 :  

Les oscillations de l’amour entre fidélité, infidélité et loyauté –  

Lambros Couloubaritsis 
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