
LES JEUDIS DE L’APSYFA 

CALENDRIER 2026 
 

Les enfants terribles  

Les enfants terribles mettent en scène, par leurs actes, des tensions inconscientes liées au désir et 
à la limite qui s’enracinent dans la dynamique familiale. C’est à la fois l’expression de conflits 
psychiques internes non résolus mais aussi (et peut être surtout) une question de liens familiaux 
et de places incertaines.  
La TFP propose, alors, avec son cadre contenant, un espace psychique afin de penser les modalités 
d’être ensemble. 
 

26 Mars 2026 

En présentiel et 

ZOOM 

 
 

Semaine du court métrage : « La famille terrible : Les enfants, les ados, 

les parents ». 
 

Psychanalyse et cinéma se répondent par les images que chacun véhicule : 
la fête du court métrage est une occasion d’en profiter. 
En effet, cette « Fête du court métrage » permet d’organiser des projections 
de films sélectionnés pour leur qualité et leur inventivité. 
Ainsi, à partir, de quelques courts métrages choisis, nous pourrons associer 
sur nos pratiques, nos expériences cliniques et nos références théoriques. 

 
 

04 Juin 2026 

En présentiel et 

ZOOM 

 
 

Sophie Couplez, psychologue clinicienne, thérapeute familiale  

« Qui est-ce ou qui est qui ? 
Tentatives de sortir du labyrinthe à partir des vécus sensoriels et 

émotionnels éprouvés lors de trois rencontres avec une famille.  
 

Discutante : Ingrid Lacaze, psychologue clinicienne, thérapeute 
familiale 
 

08 Octobre 2026 

En présentiel et 

ZOOM 

 

Isabelle Lombard, psychologue clinicienne, thérapeute familiale 

Sacha ou « Ce qui est montré ne peut être dit » (Wittgenstein)  
Dans le cadre de l’association « La Petite Fille Aux Allumettes : Quels mots 
pour quels chagrins ? »  qui a pour objet d’accompagner les familles 
endeuillées, nous avons rencontré Sacha et sa mère. Nous tenterons de 
déchiffrer les effets que les manifestations de violence de Sacha produisent 
sur son entourage ainsi que sur la relation 
transféro/contre-transférentielle. 
 

Discutante : Céline Allafort, psychologue clinicienne, thérapeute 
familiale 

 

« Les Jeudis » 
De 20h30 à 22h30 à l’Athénée Municipal, 10 Pl. Saint-Christoly, 33000 Bordeaux 

Participation aux frais : 10€. Étudiants : 5€. 
Inscriptions sur www.apsyfa.fr 
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